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Ein Virus verandert die ganze Welt. Mehr als eine Million
Tote hat es gefordert. Doch Viren sind nicht nur Zerstoé-
rer oder Ursachen von Krankheiten. Sie kdnnen auch zu
unseren Verbiindeten werden und uns helfen, andere
geféhrliche Keime abzuwehren. Das sind die multiresis-
tenten Keime, die uns immer mehr bedrohen und gegen
die unsere besten Waffen, die Antibiotika, mehr und
mehr versagen. Es gibt Viren, die Bakterien téten. Um
die geht es hier. Sie sind seit ber 100 Jahren bekannt
und wurden fast vergessen. Doch nun mit der Zunahme
an multiresistenten Bakterien erinnert man sich an diese
Viren. Sie tragen einen eigenen Namen, Bakteriophagen
oder Phagen, auf deutsch heil3t das »Bakterienfresser«. Die
geféahrlichen Bakterien bedrohen nicht zuletzt die Corona-
Patienten in den Intensivstationen, sondern uns alle, nicht
nur in Krankenhausern, auch bei Verletzungen, in unseren
Gewassern, bei der Tierzucht. Phagen sind Uberall und
sind harmlos. Hier wird beschrieben, was sie leisten und
leisten kénnten in unserem Gesundheitssystem — und
was nicht. Das wird hier allgemein verstandlich wie in
einem Vortrag fir Laien, Schiiler, Studenten, Arzte und
Patienten dargestellt, wie in einer Vorlesung mit vielen
Bildern. Doch es gibt auch einen Appell an die Leser und
an Behorden, dass wir mehr dariiber forschen sollten
und die gesetzlichen Auflagen das erschweren, sogar
behindern. SARS-Corona-Virus-2 hat gezeigt, dass wir
so vieles beschleunigen kdnnen wie nie zuvor. Es muss
schnell gehen, damit wir eine Antibiotikakrise als néchste
Katastrophe vermeiden.

Prof. em. Prof. h.c. Dr. Karin Moelling ist Virus- und
Krebsforscherin. Nach dem Studium der Physik und Ab-
schluss in der Astrophysik wandte sie sich 1969 mit einem
Stipendium der Studienstiftung in Berkeley, Kalifornien,
USA, der Molekularbiologie und den Retroviren zu. Sie
forschte 20 Jahre am Max-Planck-Institut fir molekulare
Genetik in Berlin tGber virale Krebsgene sowie Uber HIV/
AIDS. Sie entdeckte ein neues Virusgen sowie ein neues
Krebsgen. Sie wurde 1993 Professorin und Direktorin des
Instituts flr Medizinische Virologie der Universitat Zirich
mit Forschung, Lehre und Virus-Diagnostik fiir das Uni-
versitatsspital. AuRerdem war sie Honorarprofessorin an
der Charité in Berlin. Sie hat Giber 250 wissenschaftliche
Originalpublikationen veroffentlicht. Sie hat Blicher pub-
liziert Gber das AIDS-Virus, sowie Viren als Supermacht
des Lebens mit aktueller Information zu Corona. Es wurde
ins Englische, Russische und Chinesische libersetzt. Karin
Moelling war Fellow am Wissenschaftskolleg zu Berlin
und ist Tragerin zahlreicher Auszeichnungen wie dem
Bundesverdienstkreuz (2018) und dem Swiss Award flir
»Gesellschaft« (2007).
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